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Programm

ab 10.00 EINLASS

10.50–11.00
Begrüßung 
Ao. Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Eisner | Dr. Martin Gruber

BEWEGUNG

11.00–11.20
Die orthopädische Therapie von Problemen des Bewegungsapparates – was kann mir 
helfen? Welche Möglichkeiten gibt es? 
Dr. Martin Gruber

11.20–11.40
Physiotherapie 
Jürgen Maureder, BSc, MSc

11.40–12.00
Trainingstherapie 
Mag. Yue-Zong Tsai | Mag. Rudolf Nastl

WIRBELSÄULE 

12.00–12.20 
Wir müssen viel mehr auf unsere Haltemuskulatur achten! 
Ao. Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Eisner

12.20–12.40
Invasive Schmerztherapie 
Ao. Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Eisner

12.40–13.00
Wirbelsäule Gesundes Österreich  
Ao. Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Eisner

PHYSIKALISCHE MEDIZIN

13.00–14.00
Physikalisch-medizinische Möglichkeiten zur Prävention, Therapie und Rehabilitation 
von Schmerzen 
Ao. Univ.-Prof. Dr. Richard Crevenna, MMSc. MBA

14.00–14.20 PAUSE 

Moderation: Claudia Dallinger
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MEDIKAMENTE IN DER SCHMERZBEHANDLUNG – WIRKUNG UND NEBENWIRKUNG

14.20–14.40
Schmerzmittel gezielt eingesetzt – Schmerzarten und deren Behandlungsmöglichkeiten 
OÄ Dr. Waltraud Stromer

14.40–15.00
„Wenn der Schmerz nervt“: Neuropathischer Schmerz – eine Herausforderung in der 
Schmerzbehandlung 
Prim. Priv.-Doz. Dr. Nenad Mitrovic

15.00–15.20
Schmerzmittel – keine Wirkung ohne Nebenwirkung 
OÄ Dr. Waltraud Stromer

15.20–15.40
Volkskrankheit „Migräne“: Akuttherapie und Prophylaxe  
Prim. Priv.-Doz. Dr. Nenad Mitrovic

15.40–16.00
Cannabinoide in der Schmerzbehandlung: Chancen und Grenzen 
Prim. Univ.-Prof. Dr. Rudolf Likar, MSc

16.00–16.20
Opioide in der Schmerzbehandlung – Mythen und Realität  
Dr. Sibylle Pramhas

SCHMERZEN UND DARM

16.20–16.40
Das Mikrobiom – vom Labor bis zum Menschen 
Simone Kumhofer, MMSc 

16.40–17.00
Schmerzmedikamente und die Auswirkungen auf das menschliche Mikrobiom 
Prof. Priv.-Doz. DDr. Sabrina Leal Garcia

17.00 VERABSCHIEDUNG 

Programm
Moderation: Claudia Dallinger
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Wir danken unseren Sponsoren, Ausstellern 
und Kooperationspartnern für die Unterstützung: 

SPONSOREN

Ambulante Wirbelsäulen Rehab

guterrat Gesundheitsprodukte GmbH & Co. KG

Leonhard Lang GmbH

Lundbeck Austria GmbH

Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK)

Volopharm GmbH

KOOPERATIONSPARTNER

GOING INTERNATIONAL information services G. Polak KG

Kopfweh Österreich

KURIER Zeitungsverlag und Druckerei Gesellschaft m.b.H

Medizinzentrum Alserstraße

Österreichische Schmerzgesellschaft

Wiener Gesundheitsförderung - WiG

Stand 28.02.2025
Druckfehler und Programmänderungen vorbehalten!


